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Speisenplan
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KGC A Grumel-Grolkiiche !
UCHE Co Speiseplan vom 15.09.2025 bis 21.09.2025 KW38
= =20
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.09.2025 16.09.2025 17.09.2025 18.09.2025 19.09.2025

Vegetarisches Schnitzel mit
Kase (e, HF, ML, wz]
Dampfkartoffeln

Spiralnudeln g1, cg)
Sahnesol3e mit Putenschinken
[GG, ML, EI]

Ind. Dhal-Curry mit Linsen,
Kartoffeln und Tomate (sr/2

Ruhreier
Rahmspinat v, cgj

Lachswiirfel in SahnesoR3e i,
ML, GG, El]

Vollkornspaghetti wz
Salatmix

und Kohlrabirahmgemiisem., | Coleslaw-Salat (Weisskraut, | Vollkornbrétchen Dampfkartoffeln i ;
Menii 1 aal Mdhren) L e, sg] Frischobst Frischobst SigﬂmfB’ygses'ﬁ]zo[m’]}(amtte)
Frischobst Mandarinenkompott . . Vanillepuddi
V) qe e aniliepudding m]
|' p )9
GE_ 2
Krautpfanne mit Polentataler e, ML/ 35)
Hahnchenschnitzel paniertcg) Geflugelhackfl. Rinder-Cevapcici Griine Bohnen-
Dampfkartoffeln Kurbiscremesuppe Dampfkartoffeln und Balkangemdiise in Sof3e Tomatengemuse
und Kohlrabirahmgemuse ., [SiRe Nudeln cs, &, My Chinakohlsalat (Karotten, Erbsen, Bohnen) My | Salatmix
. GGl Apfelkompott ;2 American Dressing Brihreis (Endivien,WeilRkohl,Karotte)
Meni 2 Frischobst ) (Mayo,Joghurt)su, e, ML/ 2) Frischobst Joghurt Dressing
,ﬁ’ ) Zwetschgencreme . Vanillepudding v
™ 2N N
## )
Meni 3

Allergene: El = Enthalt Eier und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, HF = Enthalt Hafer und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, ML = Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieRlich Laktose), WZ = Enthalt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, GG = Enthalt

glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstamme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SE = Enthélt Senf und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SF = Enthalt Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Paranuss,
Pistazie, Macadamianuss sowie Queenslandnuss) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, FI = Enthalt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SU = Enthalt Schwefeldioxid und/oder Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10 mg/l, als SO2 angegeben
Zusatzstoffe: 0 = keine Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 2 = mit Antioxidationsmitteln, 35 = unter Schutzatmosphére verpackt

in Kitas™" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen™ und wurde

Anderungen bleiben vorbehalten
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e.V. (DGE) als eine Mentlinie zertifiziert.

' Das Meni | mit dem DGE-Logo entspricht dem “DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung
Fir eine ausgewogene Ernghrung empfehlen wir unser Menu | l‘

GE_
Grumel gemeinniitzige GmbH - GroRkiiche - Flemingstrasse 13; 36041 Fulda - Telefon: 0661 869778909 - Fax: 0661

: Unseren Allergenspeiseplan mit den ausgewiesenen Allergenen
869778949 - E-Mail: arosskueche@aruemel.de

erhalten Sie auf Anfrage in Ihrer Kita. Oder auch unter :
http:/lwww.gruemel.de/Dienstleistungen/22-89-Grosskueche


http://www.tcpdf.org

